
 הגישה למחלות עור  

 בראיה משולבת



 מחלות עור שכיחות

  ליכן, פסוריאזיס, סבוראי, קונטקט, אטופי – אקזמות
 פלאנוס

, אריסיפלס, סיפיליס, פרונקל, אימפטיגו – בקטריאלי
 צלוליטיס

 הרפס, קונדילומה, יבלות – ויראלי
 אוניקומיקוזיס, דרמטופיטים, קנדידה – פטריות

 סקבייס, פדיקולוזיס - פרזיטים
  קפוסיס, נוירופיברומות, נבוס, פמפיגוס –נגעים בולטים 

 מלאנומה,  BCC ,SCC, סרקומה



Vitiligo 

Petechial hemorrhage  -  

Thrombocytopenia 

Patches - neurofibroma 

Café au lait 



Papule, pustule, scarring in acne vulgaris Papules and pustules in rosacea 

 אקנה

הפרעה של חסימת בלוטות החלב עם  
הפרשה מוגברת וצמיחת חיידקים  

,  מקומית על רקע שינויים הורמונאליים
 .ואולי תזונתיים

,  קומדונים, האקנה מופיע עם עור שמן
הנגעים . וצלקות פוסטולות, פפולות

לרוב  . שכיחים ורגישים וקלים לאבחנה
 .נמשכים עד לעשור השלישי

 רוזסיאה

לרוב  , פריחה על הפנים המופיעה בעשור הרביעי
,  במצח ופוסטולות בפפולותמאופיינת . בנשים
  אריתרודרמירקע . ובסנתרגשר האף , לחיים

לפעמים העיניים מעורבות  . לרוב ללא קומדונים
 .  קורנאליוכיב  וקטיביטיס'קונגואז יש 

ושתיית משקאות   ואזומוטוריהסמקה על רקע 
לא   טרואידים. אלכוהול ומזון חריף, חמים

 .מומלצים למרות רמיסיה זמנית



 אורטיקריה

גרד ונפיחות מקומית  
. ברחבי הגוף על רקע אלרגי

לרוב עם שלפוחיות אדומות  
. וחיוורות במרכז בפיריפריה

לעתים  . לרוב חולף תוך שעו
 אנגיואדמהמשולב עם 

 .ונפיחות בפנים ובידיים

Erythema nodosum 

אדומות כואבות ומפוזרות באופן סימטרי   נודולות
 .  אקסטנסוריםיותר באזורים , בגוף

ימים הנגעים משתנים מאדום מבריק  7-10לאחר 
 .  לסגול עד צהוב

 .  ויכול לחזור ואסקוליטיסנגרם על רקע 

, צרעת, TB, זיהומים כמו סטרפטוקוקוס: גורמים
,  סולפונילאמידתרופות כמו , סיפיליס ופטריות

ומחלות סיסטמיות כמו   וברביטורטיםגלולות 
IBD וסרקואידוזיס. 



Erythema Multiforme 

 סימטרים אנולאריםנגעים 
לפעמים  . בעיקר בידיים וברגליים

במצבים . בעלי צורת תאי מטרה
 .  חמורים מופיעות בולות

מתרחש על רקע שימוש  
חיסונים וזיהום של  , בתרופות

 .סימפלקסהרפס 

Drug eruption 

 בשד היפרפיגמנטציה

Stevens-Johnson syndrome 

עם כיבים  מולטיפורמה אריתמהשלפוחיות חמורות של 
 .גניטליםאף ואזורים , עיניים, של הפה מוקוזיותבממברנות 



 exudateאקזמה אקוטית       vesicleאקזמה      

 

 scalyאקזמה כרונית      

 

 plaquesאקזמה      

 



Contact dermatitis 

. אקזמה על רקע מגע עם שמפו
לרוב באנשים עם תגובה 

שכיח  (.  IV)מאוחרת  רגישותית
קוסמטיקה צמחים , עם ניקל

 ועוד קריזנטמוםכמו 

 

Seborrheic dermatitis 

,  וקשקשת אריתמהאקזמה עם 
זיהום משני . פריחה סימטרית

 יכול להחמיר דלקת



 פסוריאזיס
. מורמים מעט ואריתמיים, נגעים מוגדרים•

הנגעים . במצב הכרוני יש קשקשת כסופה
=   guttate) משתנים בגודלם מקטנים  

 .ועד רחבים(  טיפות

,  פלאקים כרוניים מופיעים בקרקפת•
טבור ותחת כפל  , פרינאום, ברכיים, מרפקים

הנגעים לרוב סימטריים ומחמירים . השד
(.   Koebner phenomenon)בטראומה 

 .מתחת לפלאקים יש טיפת דם קטנה

Pitting nail נגעים פוסטולרים 



 Pytriasis rosea 

הופעת נגע בודד ימים או . בעיית עור נפוצה בצעירים •
גב וירכיים  , מופיע באמות. שבועות טרם ההתפשטות

מ הנוטות  "ס 1-3ורודות  פפולות(. תחתונים וגופיה)
חולף ספונטאנית לאחר שישה  . לקשקשת בפריפריה

 .שבועות

 

 Lichen planus 

לפעמים קשורה  , פריחה מגרדת  עם מראה טיפוסי •
,  GVH, ביליארי צהירוזיסלבעיות סיסטמיות כמו 

 .אך לרוב מופיעה עצמונית, וזהב פניצילאמין

בעיקר באמות ואספקט  , ובמוקוזותהפריחה פוגעת בעור  •
  פפולותפריחה סימטרית עם . של כפות ידיים דורסלי

בפריפריה  . ולא עגול פוליגונליקטנות מבריקות עם מבנה 
 .  חולפות העור עובר פיגמנטציה כשהפפולות. קווים לבנים

גם כאן יש את תופעת קובנר ונגעים קוויים מופיעים   •
 .ובפניסעלול לפגוע גם בציפורניים .  באזורי סריטה

 פפולות פוליגוניות

 נגעים בפה

 נגע קווי



Impetigo 

זיהום חיידקי מדבק הנגרם  
.  מסטרפטוקוקוס ביתא המוליטי

 .הפנים נפגעות בשכיחות גבוהה

הנגע מתחיל כפפולה סביב הפה ואף  
 .  ומתפשט בסביבה וכלפי מטה

הנגעים נראים כאילו מפרישים  
 .  דבש

י סטאפילוקוקוס  "זיהום משני ע
 אאוראוס שכיח



Erysipela  - ובצקת אריתמה 

Chancre  בסיפיליס שניוני פפולרית-פריחה מקולו בסיפיליס 

 ובצקת אריתמהצלוליטיס עם 



Verruca vulgaris - warts 

Herpes simplex 

Condylomata acuminata 

 זיהומים ויראליים

Herpes zoster 



 פרזיטים

Pediculosis capitis - lice Chronic scabies 



Pemphigus 

 
אימונית בעיקר  -מחלה אוטו •

 .  ביהודים אשכנזים בגיל הביניים
 
נגעים ראשונים מופיעים     •

 .במוקוס הפה ובגניטליה
שלפוחיות  , הנגעים כואבים •

 .נפתחות ונרפאות לאט
העור ליד השלפוחיות מתקלף   •

 .עד הדרמיס
 
אזורי  , גב, מעורבות של טבור •

 . מפרקים וקפלים וקרקפת
 
אבחנה אימונופלורצנטית   •

ומשלים   IgGהמראה משקעי  
 .באפידרמיס

 
 .אימוניות-הטיפול כמו באוטו •



 ציפורניים

 pitting -פסוריאזיס 

 אוניקומיקוזיס

Beau’s lines 

חולפים   טרנסוורסליםשקעים 
 במחלות אקוטיות

Bacterial paronychia 

Koilonychia   בחסר ברזל 



 ויטיליגו

 וולגריסאקנה 

 המנגיומה

 מלפורמציה קפילארית



 תסמונת דאון
 לופוס

 פסוריאזיס

 אכונדרופלזיה



 וורוקה וולגריס
 הנוך שונליין

 נבוס פיגמנטי מולד
צלוליטיס  

 פריאורבייטלית

 לישמניאזיס

 צלוליטיס ברגל


